 NORMATIV ZA  9 mj.  2026.   GOD. – VRTIĆ
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	Mlijeko 2,8% mm            200

Šećer 10, kakao                    3

Polubijeli kruh                    70

Sir gauda punomasni          15

Kuhana šunka                     15
Sezonsko voće                  100

Kosti (goveđe,teleće)          50

Mrkva                                 22

Korijen celera                       6

Konc.rajčice                         3

Crveni luk                             3

Korijen peršina                     6

Tjestenina                             5

Teletina                               70

Crveni luk                           22

Mrkva                                 22

Konc.rajčice                         2
Češnjak,sol,peršin            +++

List peršina                           +

Tikvica                                20

Riža                                    40

Zelena salata                       50

Ulje                                       3

Ocat                                      +

Kruh                                   40
Cikla salata                        40
Sol                                        +

Ulje                                       +
Mlijeko                             200
Čokoladne pahuljice           30
	Mlijeko 2,8% mm            200

Šećer 10, kavovina               2

Integralni kruh                    70

Maslac                                15

Džem                                  15

Sezonsko voće                  100

Junetina                              50

Svinjetina                           20

Ulje                                      6

Crveni luk                           10

Riža                                      5

Jaje                                  1/12

Brašno                                 4

Koncentrat rajčice               5

Sol, češnjak, peršin          +++

Krumpir                            180

Mrkva                                 50

Mlijeko                               30

Maslo                                    4

Sol                                        +

Svježi kupus                       40

Ulje                                       2

Ocat jabučni                        +

Sol                                        +

Kruh                                   40   
Mlijeko                             200
Puding                                16
Šećer                                   15
	Mlijeko 2,8% mm             200

Šećer                                  10

Kavovina                             2

Kukuruzni kruh                  70

mliječni namaz                   20

jaje                             12 (1/4)

Sezonsko voće                  100

Pileći hrbat                        30

Mrkva                                20
korijen peršina                      5

korijen celera                        5

začini                                    +

list peršina +, sol +

pšenična krupica                 15

maslac                                  5

jaje                                       5 

Brokula/cvjetaća               195

Krumpir                           169

Maslinovo ulje                      5

Sol, češnjak                       ++

Pileći batak i nadbatak bez

kosti                                100

Ulje                                       2

Sol                                        +

Kruh                                    40
Mlijeko 2,8% m.m.           180
Voćni čaj                           1,5

Šećer                                 10

Limun                               1/6

Integralni keks                  30
	Mlijeko 2,8% m.m            200

Kakao                                   3

Šećer                                   10

Polubijeli kruh                    70

Maslac                                10

pureća šunka                       20

Sezonsko voće                  100

Junetina                              70

Ječam                                 20

Poriluk                                30

Crveni luk                           22

Koncen. Rajčice                   2

Korijen peršina                     8

Korijen celera                       6

Mrkva                                 44

Lovor                                    +

Ulje                                       2

Krumpir                              70

Panceta                                 7

Peršin, sol, češnjak          +++

Kruh                                    50
mlijeko 2,8% m.m.             10

pšenično brašno                  15

jaje                                        5

jogurt 2,8 % m.m.               25

šećer                                     5

 jabuke                                  5

 grožđice                               3

prašak za pecivo                   1

sol                                         +

jogurt s probiotikom         150

kruh                                    50
	Mlijeko  2,8% m.m           200

Šećer 10, kavovina                2

Kukuruzni kruh                   70

Maslac                                 10  

Med                                     10

Sezonsko voće                  100

oslić bez glave                     30

Mrkva                                 20

Celer korijen                       20

Crveni luk                             8

Peršin list                              1

Maslinovo ulje                      5

Riža                                       5

tjestenina s rajčicom

suncokretovo ulje                  3

maslinovo ulje                       2

crveni luk                            18

tikvice                                 50

mrkva                                  20

češnjak 1, lovor +

sjeckana rajčica                   50

origano                                  1

peršin list svježi                    1

tjestenina                             40

parmezan                            3+ 

Zelena salata                       40

Ulje                                       2

Ocat jabučni, sol                  +
Kruh                                    40

Mlijeko 2,8% mm 150

Griz 15

Šećer 5

Čokolada 10


Jelovnik za jaslice jednak kao i za vrtićke skupine (bez jaja i meda- zamjena šećer 2), s normativom smanjenim za postotak (10-20%). Mlijeko 3,2% m.m 180 ml.
